Wskazéwki dla pacjenta wypisanego ze szpitala z workiem
zbiorczym na mocz - ZAtACZNIK nr 1

Oproznianie i wymiana worka zbiorczego
1. Umy¢ i zdezynfekowac rece.

2. Natozy¢ rekawiczki jednorazowe.

3. Otworzy¢ zacisk- nie dotykac koricowki palcami.

4. Po oproznieniu worka przetrze¢ koricowke gazikiem nasgczonym odpowiednim
antyseptykiem ($rodek do dezynfekcji skdry, spirytus salicylowy itp.), a nastepnie zamkna¢
zacisk.

5. Przy wymianie worka zbiorczego, po odtgczeniu cewnika od worka nalezy koricowke
cewnika zdezynfekowad, a nastepnie podtaczy¢ nowy worek zbiorczy.

6. Zdjac¢ rekawiczki, umyc i zdezynfekowac rece.

7. Niepokojace objawy:

- przez ponad 4 godziny nie stwierdzono pojawienia sie moczu w worku zbiorczym,

- uczucie petnego pecherza, bél w podbrzuszu,

- bol w miejscu wprowadzenia cewnika,

- z miejsca wprowadzenia cewnika wycieka ropa lub wyczuwalny jest nieprzyjemny zapach,
- mocz zmienif kolor, gestos¢ lub w moczu zaobserwowano krew,

- gorgczka, dreszcze,

- cewnik wyraznie jest dtuzszy i nie toczy moczu.

Nalezy skontaktowac sie z lekarzem pierwszego kontaktu.



